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Пояснительная записка
Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью основной

образовательной программы
Внеурочная деятельность организуется в соответствии со следующими нормативными

документами и методическими рекомендациями: 
-Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации
от 17.05.2012г. № 413 (с изм. от 12.08.2022г. №732).

-Федеральной образовательной программы среднего общего образования, утвержденная
приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023г. №371
(с изм. от 01.02.2024г. № 62; 19.03.2024г. №171, );

- Приказами Министерства просвещения Российской Федерации  от 09.10.2024г. № 704
«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации,
касающиеся федеральных образовательных программ начального общего образования, основного
общего образования и среднего общего образования»;

-Письмом Министерства просвещения Российской Федерации от 05.07.2022г. №ТВ–
1290/03 «О направлении методических рекомендаций» (Информационно-методическое письмо об
организации внеурочной деятельности в рамках реализации обновленных федеральных
государственных образовательных стандартов среднего общего образования); 

-Письмом Минпросвещения России от 17.06.2022г. № 03-871 «Об организации занятий
«Разговоры о важном»; 

-Методические рекомендации по формированию функциональной грамотности
обучающихся; 

-Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования
к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных
постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации
от 28.09.2020г. № 28; 

-Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и
требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды
обитания», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача
Российской Федерации от 28.01.2021г. № 2. 

Учтены Методические рекомендации по разработке учебного плана для
общеобразовательных организаций Чеченской Республики (на 1.09.2025 г.)

Согласно ФГОС СОО через внеурочную деятельность реализуется основная
образовательная программа (цели, задачи, планируемые результаты, содержание и организация
образовательной деятельности при получении среднего общего образования). 

В соответствии с планом внеурочной деятельности создаются условия для получения
образования всеми обучающимися. Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность,
за два года обучения на уровне среднего общего образования составляет не более 700 часов.
Величину недельной образовательной нагрузки, реализуемой через внеурочную деятельность,
определяют за пределами количества часов, отведенных на освоение обучающимися учебного
плана. Для недопущения перегрузки обучающихся допускается перенос образовательной
нагрузки, реализуемой через внеурочную деятельность, на периоды каникул.

 

Недельный план внеурочной деятельности СОО по ФОП 

Направление внеурочной деятельности Учебные курсы Класс/количество часов 

10 11 Всего  

Инвариативная часть

Информационно-просветительские занятия
п а т р и о т и ч е с к о й , н р а в с т в е н н о й и

Разговоры о важном 1 1 2



экологической направленности 

Занятия, направленные на удовлетворение
профориентационных интересов и
потребностей обучающихся

Россия — мои горизонты 1 1 2

Вариативная часть

Курсы по выбору обучающихся
 

Моя семья 1 1 2

Литературная мастерская 1 1 2

Решение задач 
повышенной сложности 
по математике

1 1 2

Русский язык. Шаг за 
шагом

1 1 2

Организационное обеспечение учебной 
деятельности, обеспечение благополучия 
обучающихся 

Настольный тенис 1 1 2

Итого часов в неделю 7 7 14

Количество учебных недель 34 34 34

ИТОГО часов за год 238 238 476
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